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Na populacdo, cerca de 3% apresentam
um desequilibrio fisiologico na pele,
ocasionado por fatores psicossomaticos,
entre estes desequilibrios inclui-se a
psoriase. A medicina ainda ndo sabe as
causas da psoriase, mas ha estudos que
comprovam a sua ligacdo com estresse. A
psoriase € uma doenca de pele néo
contagiosa que atinge homens e
mulheres, cerca de 1 a 3% da populacéo
é afetada pela psoriase. A doenca se
manifesta pelo aparecimento de manchas
e placas vermelhas ou roseas, que podem
ser de varios tamanhos e cobertas de
escamas brancas. O ciclo natural de
renovacado da epiderme leva cerca de 28
dias, mas nas crises de psoriase, 0
processo acontece em menos de 4 dias.
Ha diversos tipos de psoriase: psoriase
em placas, psoriase em gotas, psoriase
inversa, psoriase eritrodérmica, psoriase
postular, psoriase do escalpo, psoriase
ungueal e artrite psoriasica; e o0
tratamento varia de acordo com a
severidade de cada caso.
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